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ZUSAMMENFASSUNG

Ästhetik des Zen-Buddhismus.
Wabi-Sabi und die Europäische Idee der Schönheit

Wabi-Sabi ist eine ästhetische Praxis im japanischen Zen-
Buddhismus, ein Stil des ästhetischen Erlebens und der äs-
thetischen Gestaltung in der Teezeremonie, Malerei, Dich-
tung und Ikebana. Wabi-Sabi bevorzugt im Gegensatz zu ein-
er dekorativen, prunkvollen Gestaltung die schlichte, natürli-
che Formgebung. Nicht das Große und Erhabene sondern 
das Kleine, Unbedeutende, Vergängliche und Alte werden 
Gegenstand der Kunst. Der Zen-Buddhismus sucht die ewige 
Welt hinter den Erscheinungen, so daß auch die Pracht der 
Farben und Formen vermieden und die Malerei in Schwarz 
und Weiß bevorzugt wird. Im Vergleich mit dem europäisch-
en Schönheitsbegriff ist Wabi-Sabi eine eigene ästhetische 
Kategorie, die sich nicht an dem vom Licht geprägten Chara-
kter der Schönheit orientiert. Die gegenwärtige Entwicklung 
von Kunst und Ästhetik, die sich vom traditionellen Schön-
heitsbegriff weitgehend gelöst hat, kann in der Zen-Ästhetik 
Gemeinsamkeiten und Berührungspunkte finden. 
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Aesthetics of Zen-Buddhism.
Wabi-Sabi and the European Idea of Beauty

Wabi-Sabi is an aesthetic practice in Japanese Zen-Buddhism, 
style of aesthetic sensibility and shaping in the ceremony of 
tea, painting, poetry and Ikebana. Wabi-Sabi likes the modest 
and natural moulding in opposition to decorative, illustrious 
shaping. Object of this art are not the great and sublime, but 
the little, the meaningless, the past. Zen-Buddhism seeks the 
eternal world behind the phenomens, so that the splendour of 
colours and forms is avoided and the painting in black and 
white is preferred. Compared with the European concept of 
beauty, Wabi-Sabi is a special aesthetic category, which is not 
oriented to the light-formed character of beauty. The present 
evolution of arts and aesthetics which partly has solved itself 
from the traditional concept of beauty can find society and 
touchpoints in the Zen-Aesthetics.
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